ПРИПРЕМНО ПРЕДШКОЛСКИ ПРОГРАМ
ПРИПРЕМНО ПРЕДШКОЛСКИ ПРОГРАМ

Циљеви и задаци
Припремни предшколски програм представљен је као глобални програм који треба да одговори на постављене задатке и што је најбитније, да буде прилагођен  деци из опште популације.
Циљ припремно-предшколског васпитно-образовног рада је да утиче  на развој преосталих очуваних способности и снага детета, али се при томе мора водити рачуна да се не занемаре његове слабости, у смислу корекција, ублажавања и отклањања постојећих сметњи и њихових последица.
Припремни предшколски програм за децу из опште популације у инклузивним групама, одвија се по начелима васпитно - образовног рада, а задаци се односе на важне аспекте припреме за прелазак у школу:
· подстицање осамостаљивања, 
· подршка физичком развоју, 
· јачање социо-емоционалне компетенције, 
· подршка сазнајном развоју, 
· неговање радозналости, 
· поштовање индивидуалности и подстицање креативности. 
Васпитно-образовни задаци у години пред полазак у школу операционализују се кроз организоване активности, уз одговарајуће садржаје и одређену динамику. Избор садржаја и динамика реализације су резултат планирања васпитача предшколских група.
Садржаји, захтеви и активности васпитно-образовног програма са децом са успореним когнитивним развојем на предшколском узрасту у специјалној групи обухватају следеће области: 
· сензорни и психомоторни развој,
· развој говора и језика,
· логопедски рад,
· самопослуживање, старање о себи, безбедност детета и здравствено васпитање
· упознавање природне и друштвене околине,
· основне математичко - логичке појмове,
· радно васпитање,
· музичко васпитање,

· радно и ликовно васпитање,

· физичко васпитање;

За свако наведено васпитно - образовно подручје изложени су задаци које треба остварити, на три развојна нивоа. 
Први развојни ниво обухвата децу тежег степена ометена у развоју.
Други развојни ниво обухвата децу која су мање интелектуално ометена од деце обухваћене на првом ступњу, али са мање способности од деце на трећем развојном ступњу. 
На трећем развојном ступњу су најспособнија деца са интелектуалном ометеношћу, од којих су многа и најстарија у тим групама.
ГОДИШЊИ-ГЛОБАЛНИ ПЛАН
ГОДИШЊИ И НЕДЕЉНИ ФОНД ЧАСОВА ПО ВАСПИТНО- ОБРАЗОВНИМ ПОДРУЧЈИМА
	Ред.бр.
	ВАСПИТНО- ОБРАЗОВНА ПОДРУЧЈА
	ПРИПРЕМНО -ПРЕДШКОЛСКОЛСКА ГРУПА

	
	
	нед.
	год.

	1.
	Развој говора и језика
	3
	108

	2.
	Основни математичко логички појмови
	2
	72

	3.
	Сензомоторни и психомоторни развој
	2
	72

	4.
	Упознавање природне и друштвене средине
	2
	72

	5.
	Самопослуживање старање о себи, безбедност детета и здравствено васпитање
	3
	108

	6.
	Физичко васпитање
	3
	108

	7.
	Радно и ликовно васпитање
	2
	72

	8.
	Музичко васпитање
	1
	36

	9.
	Логопедски рад
	2
	72


НАПОМЕНА: Поред обавезна четири сата припремног предшколског програма који обухвата приказана васпитно–образовна подручја, за децу из припремно предшколске групе обезбеђени су и остали облици васпитно–образовног рада у које спадају: игре, корективно-педагошки рад и слободне активности (друштвене, техничке, хуманитарне, спортске и културне активности)

ГОДИШЊИ  ПЛАН  РАДА
РАЗВОЈ ГОВОРА И ЈЕЗИКА, припремно предшколски програм

ЦИЉ:

· оспособљавање детета да слуша и разуме говор других особа;

· подстицање и учење детета да на разумљив, јасан и прихватљив начин изражава своје мисли, осећања, жеље, доживљаје и запажања;

· подстицање когнитивног развоја и мишљења;

· развијање правилне артикулаци;је и културе говора.

	ред.бр. наст.теме
	Н А С Т А В Н Е        Т Е М Е
	број часова по теми
	број часова за 

	
	
	
	обраду
	остале типове часова

	1.
	Посматрање и именовање предмета и појава
	13
	3
	10

	2.
	Посматрање цртаних филмова, ТВ емисија за децу, позоришних представа и разговор о виђеном и доживљеном
	14
	/
	14

	3.
	Коришћење сликовница, илустративних књига и разговор о ономе што су деца видела
	9
	3
	6

	4.
	Развијање навика коришћења књига у слободном времену
	2
	1
	1

	5.
	Развијање способности слушања (рецептивни говор)
	22
	12
	10

	6.
	Експресивни говор: говорне игре, именовање, групно причање...
	28
	9
	19

	7.
	Употреба и разумевање језика: учтиво обраћање, драматизација, покретне игре са певањем
	20
	10
	10

	Укупно:
	108
	38
	70


	РАЗВОЈ ГОВОРА И ЈЕЗИКА, припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	6
	1
	Игра упознавања
	дтч

	6
	2
	Разговор о именима и надимцима
	обр

	1
	3
	Посматрање и именовање слика на тему породица
	обр

	1
	4
	Игра меморије - два пара сличица
	обр

	1
	5
	Посматрање и именовање слика на тему породица
	утв

	6
	6
	Разговор и цртање на тему "Ја кад порастем"
	дтч

	2
	7
	Гледање цртаних филмова и разговор о гледаним филмовима
	дтч

	3
	8
	Разговор на тему "Моје тело-именовање делова тела"
	обр

	3
	9
	Описивање слика које приказују различите делове тела
	утв

	5
	10
	Игра настављања приче
	обр

	5
	11
	Игра  "Изазивамо и препознајемо звукове-звукови из природе"
	обр

	5
	12
	Игра  "Изазивамо и препознајемо звукове-звукови из природе"
	утв

	3
	13
	Разгледање сликовница и избор најзанимљивијих за читање
	дтч

	5
	14
	Слушање и препричавање приче
	обр

	5
	15
	Слушање и препричавање приче
	утв

	5
	16
	Понашање за време часа
	обр

	5
	17
	Понашање за време одмора
	обр

	2
	18
	Гледање цртаних филмова и разговор о гледаним филмовима
	дтч

	1
	19
	Игра меморије - два пара сличица
	дтч

	5
	20
	Игра "Глуви телефони"
	дтч

	7
	21
	Игре разговора - вежбање постављања питања и давања одговора
	обр

	7
	22
	Игре разговора - вежбање постављања питања и давања одговора
	утв

	7
	23
	Четири лепе речи: Хвала, Молим, Извини, Изволи
	обр

	7
	24
	Када користимо речи: Хвала, Молим, Извини, Изволи
	утв

	6
	25
	Причање приче описивањем слика
	обр

	6
	26
	Причање приче описивањем слика
	утв

	3
	27
	Разгледање сликовница и избор најзанимљивијих за читање
	дтч

	1
	28
	Игра меморије - два пара сличица
	дтч

	7
	29
	Различите врсте поздрављања
	обр

	7
	30
	Различите врсте поздрављања
	утв

	6
	31
	Говорне игре
	обр

	6
	32
	Говорне игре
	утв

	6
	33
	Говорна игра - имитација гласања животиња
	утв

	7
	34
	Покретне игре са певањем
	обр

	7
	35
	Покретне игре са певањем
	утв

	6
	36
	Разговор и цртање на тему "Моји другари и ја-сличности и разлике"
	обр


	РАЗВОЈ ГОВОРА И ЈЕЗИКА, припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	6
	37
	Разговор и цртање на тему "Моји другари и ја-сличности и разлике"
	дтч

	1
	38
	Игра меморије - два пара сличица
	дтч

	5
	39
	Вежбе слушања и извршавања налога
	обр

	5
	40
	Вежбе слушања и извршавања налога
	утв

	5
	41
	Слушање и препричавање краћих прича
	обр

	5
	42
	Слушање и препричавање краћих прича
	утв

	7
	43
	Драматизација куповине и продаје
	обр

	7
	44
	Драматизација куповине и продаје
	утв

	6
	45
	Разговор и цртање на тему "Омиљена животиња"
	обр

	6
	46
	Разговор и цртање на тему "Омиљена животиња"
	утв

	6
	47
	Такмичење у описивању омиљене животиње
	дтч

	5
	48
	Игра "Глуви телефони"
	дтч

	2
	49
	Гледање снимка дечије представе"Новогодишња представа"           I
	дтч

	6
	50
	Разговор о гледаној представи                                                           I
	утв

	6
	51
	Разговор и цртање на тему "Новогодишње жеље"                             I
	дтч

	6
	52
	Игра настављања приче
	обр

	6
	53
	Игра настављања приче
	утв

	1
	54
	Игра меморије - четири пара сличица
	дтч

	7
	55
	Драматизација разговора преко телефона
	обр

	7
	56
	Драматизација разговора преко телефона
	дтч

	2
	57
	Гледање цртаних филмова
	дтч

	2
	58
	Препричавање гледаних цртаних филмова
	утв

	6
	59
	Такмичење у причању приче
	дтч

	1
	60
	Игра меморије - четири пара сличица
	обр

	1
	61
	Игра меморије - четири пара сличица
	дтч

	1
	62
	Слагање једноставније слагалице
	дтч

	5
	63
	Слушање краће песме                                                                       III
	дтч

	5
	64
	Меморисање краће песме                                                                 III
	обр

	6
	65
	Рецитовање песме                                                                             III
	утв

	2
	66
	Гледање цртаног филма-бајке
	дтч

	5
	67
	Слушање и препричавање бајке
	обр

	7
	68
	Покретне игре са певањем
	обр

	7
	69
	Покретне игре са певањем
	утв

	2
	70
	Гледање цртаног филма
	дтч

	2
	71
	Разговор о гледаном цртаном филму
	дтч

	7
	72
	Драматизација (играње улоге)  домаћина-домаћице када има госте
	дтч


	РАЗВОЈ ГОВОРА И ЈЕЗИКА, припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	7
	73
	Драматизација (играње улоге)  домаћина-домаћице када има госте
	дтч

	1
	74
	Игра меморије - четири пара сличица
	дтч

	1
	75
	Игре са заклоном
	дтч

	6
	76
	Разговор и цртање на тему "Како је лепо"
	обр

	6
	77
	Разговор и цртање на тему "Како је лепо"
	дтч

	2
	78
	Гледање снимка дечије представе
	дтч

	2
	79
	Разговор о гледаној представи
	дтч

	5
	80
	Игра  "Изазивамо и препознајемо звукове-животиње"
	обр

	5
	81
	Игра  "Изазивамо и препознајемо звукове-животиње"
	дтч

	3
	82
	Разгледање сликовница
	обр

	3
	83
	Описивање слика из сликовница
	дтч

	4
	84
	Књиге - играчке (преклапалице)
	обр

	4
	85
	Књиге - играчке (преклапалице)
	дтч

	3
	86
	Разгледање и описивање илустрација
	обр

	3
	87
	Разгледање и описивање илустрација
	утв

	6
	88
	Групно причање приче уз ослањање на тродимензионалне моделе, фигурице
	обр

	6
	89
	Групно причање приче уз ослањање на тродимензионалне моделе, фигурице
	утв

	1
	90
	Игра меморије - четири пара сличица
	дтч

	2
	91
	Гледање цртаног филма-бајке
	дтч

	2
	92
	Слушање и препричавање бајке
	дтч

	5
	93
	Слушање краће песме
	дтч

	5
	94
	Меморисање краће песме
	обр

	6
	95
	Рецитовање песме
	утв

	3
	96
	Разгледање сликовница, илустрованих књига
	дтч

	5
	97
	Игра "Глуви телефони"
	дтч

	2
	98
	Гледање и препричавање цртаних филмова
	дтч

	2
	99
	Гледање и препричавање цртаних филмова
	дтч

	7
	100
	Игре разговора - вежбање постављања питања и давања одговора
	обр

	7
	101
	Игре разговора - вежбање постављања питања и давања одговора
	дтч

	5
	102
	Слушање и препричавање бајки
	обр

	5
	103
	Слушање и препричавање бајки
	дтч

	7
	104
	Покретне игре са певањем
	обр

	7
	105
	Покретне игре са певањем
	обр

	6
	106
	Групно причање приче уз ослањање на тродимензионалне моделе, фигурице
	обр

	6
	107
	Групно причање приче уз ослањање на тродимензионалне моделе, фигурице
	утв

	6
	108
	Разговор о распусту
	дтч


ГОДИШЊИ  ПЛАН  РАДА
ОСНОВНИ МАТЕМАТИЧКО-ЛОГИЧКИ ПОЈМОВИ, припремно предшколски програм

ЦИЉ:

· развијање општих појмова који се односе на објект,простор и узрочност;

· развијање појмова који се односе на количину, величину, облик, време, тежину и положај тела у простору;

· дискриминација основних геометријских облика по величини, облику и положају у простору.

	ред.бр. наст.теме
	Н А С Т А В Н Е        Т Е М Е
	број часова по теми
	број часова за 

	
	
	
	обраду
	остале типове часова

	1.
	ПРОЦЕЊИВАЊЕ ПОСТОЈАНОГ ОБЈЕКТА
	4
	1
	3

	2.
	ИГРЕ И СЛИЧНЕ АКТИВНОСТИ ЗА ОБРАЗОВАЊЕ СВЕСТИ О ОБЈЕКТУ, ПРОСТОРУ И УЗРОЧНОСТИ                постављање предмета у простору, хоризонтално и вертикално
	4
	2
	2

	3.
	МАНИПУЛИСАЊЕ ПРЕДМЕТИМА У ПРОСТОРУ кретање предмета вертикално, хоризонтално, по косини, кружно кретање и кретање помоћу подлоге,канапа...
	9
	4
	5

	4.
	ПРОЛАЖЕЊЕ ПРЕДМЕТА КРОЗ ДРУГИ ПРЕДМЕТ
	3
	1
	2

	5.
	ПОСТАВЉАЊЕ ПРЕДМЕТА У ПРОСТОРУ                          стављање једног предмета у други, на други,поред и испод другог предмета
	6
	2
	4

	6.
	ПРОСТОРНИ И ВРЕМЕНСКИ НИЗ
	8
	3
	5

	7.
	ОПАЖАЊЕ ГРУПИСАЊА
	3
	1
	2

	8.
	УСМЕРЕНА ИГРА СА РАЗНИМ ПРЕДМЕТИМА И СРЕДСТВИМА
	16
	7
	9

	9.
	ОПАЖАЊЕ ПРОСТОРНИХ РЕЛАЦИЈА
	14
	5
	9

	10.
	ПОЈАМ ПАРА
	5
	2
	3

	Укупно:
	72
	28
	44


	ОСНОВНИ МАТЕМАТИЧКО-ЛОГИЧКИ ПОЈМОВИ, припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	1
	1
	Предмети у простору и њихова постојаност
	обр

	1
	2
	Предмети у простору и њихова постојаност
	утв

	1
	3
	Померање предмета у простору
	дтч

	2
	4
	Постављање предмета у простору-хоризонтално
	обр

	2
	5
	Постављање предмета у простору-хоризонтално
	утв

	2
	6
	Постављање предмета у простору-вертикално
	обр

	2
	7
	Цртање хоризонталних и вертикалних линија
	утв

	3
	8
	Уочавање вертикалног кретања предмета
	обр

	3
	9
	Уочавање хоризонталног кретања предмета
	утв

	3
	10
	Уочавање хоризонталног и вертикалног кретања предмета
	дтч

	3
	11
	Кретање предмета по косини
	обр

	3
	12
	Цртање косих линија
	утв

	3
	13
	Постављање предмета у кружни поредак
	обр

	3
	14
	Постављање предмета у кружни поредак
	утв

	3
	15
	Кретање предмета помоћу подлоге
	обр

	3
	16
	Вежбе цртања правих и кривих линија
	утв

	4
	17
	Провлачење предмета кроз други предмет
	обр

	4
	18
	Провлачење предмета кроз други предмет
	утв

	4
	19
	Игра провлачења
	утв

	5
	20
	У, на
	обр

	5
	21
	У, на
	утв

	5
	22
	Поред, испод
	обр

	5
	23
	Поред, испод
	утв

	5
	24
	Манипулисање предметима -у,на,поред,испод
	дтч

	6
	25
	Постављање предмета у правилан просторни низ по моделу
	обр

	6
	26
	Постављање предмета у правилан просторни низ по моделу
	утв

	6
	27
	Пре и после
	обр

	6
	28
	Пре и после
	утв

	6
	29
	Уочавање временског низа кроз редослед дневних активности
	обр

	6
	30
	Уочавање временског низа кроз редослед дневних активности
	утв

	7
	31
	Груписање предмета према облику
	обр

	7
	32
	Груписање предмета према облику
	утв

	7
	33
	Вежбе коресподенције
	дтч

	8
	34
	Груписање предмета према боји
	обр

	8
	35
	Груписање предмета према боји
	дтч

	8
	36
	Груписање предмета према облику
	обр


	ОСНОВНИ МАТЕМАТИЧКО-ЛОГИЧКИ ПОЈМОВИ, припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	8
	37
	Груписање предмета према облику
	утв

	8
	38
	Опажање округлих предмета
	обр

	8
	39
	Опажање четвртастих предмета
	обр

	8
	40
	Разликовање округлих и четвртастих предмета
	утв

	8
	41
	Бојење задате површине-круг,квадрат
	утв

	8
	42
	Уочавање сличности и разлика међу предметима
	обр

	8
	43
	Уочавање сличности и разлика међу предметима
	утв

	8
	44
	Груписање предмета према сличности
	дтч

	8
	45
	Придруживање објеката истог облика и величине
	обр

	8
	46
	Придруживање објеката истог облика а различитеввеличине
	утв

	8
	47
	Придруживање предмета на идентичан модел (облици)
	обр

	8
	48
	Придруживање предмета на идентичан модел (облици)
	утв

	8
	49
	Спајамо исте облике
	дтч

	9
	50
	Пронађи исте предмете
	обр


	9
	51
	Пронађи исте предмете
	утв

	9
	52
	Грађење коцака према моделу
	обр

	9
	53
	Грађење коцака према моделу
	утв

	9
	54
	Опажање просторних односа и њихово именовање (у, на)
	обр

	9
	55
	Опажање просторних односа и њихово именовање (у, на)
	утв

	9
	56
	Опажање просторних односа и њихово именовање (испред,иза)
	обр

	9
	57
	Опажање просторних односа и њихово именовање (испред,иза)
	утв

	9
	58
	Опажање просторних односа и њихово именовање (горе,доле)
	обр

	9
	59
	Опажање просторних односа и њихово именовање (горе,доле)
	утв

	9
	60
	Вежбе визуелне перцепције
	дтч

	6
	61
	Повлачење задатих линија према моделу-права,крива,коса
	утв

	6
	62
	Повлачење задатих линија према моделу-водоравна,усправна, кружна
	дтч

	10
	63
	Појам пара
	обр

	10
	64
	Појам пара
	утв

	10
	65
	Споји парове
	обр

	10
	66
	Игра меморије-4 пара
	дтч

	5
	67
	Манипулисање коцкама-слободна игра
	утв

	1
	68
	Уочавање и именовање предмета у простору
	дтч

	9
	69
	Уочавање и именовање просторних односа
	утв

	9
	70
	Игра: "Дан-ноћ"
	утв

	9
	71
	Игра: "Жабе у бару"
	дтч

	10
	72
	Игра меморије-4 пара
	дтч


ГОДИШЊИ  ПЛАН  РАДА
СЕНЗОРНИ И ПСИХОМОТОРНИ РАЗВОЈ, припремно предшколски програм

ЦИЉ:

· подстицање развоја и допринос тачнијем чулном опажању и визуелној и аудитивној перцепцији, тактилној дискриминацији и дискриминацији помоћу чула мириса и чула укуса;

· допринос развоју моторике и социјалном и емоционалном развоју детета.

	ред.бр. наст.теме
	Н А С Т А В Н Е        Т Е М Е
	број часова по теми
	број часова за 

	
	
	
	обраду
	остале типове часова

	1.
	Вежбе за развој опажања
	20
	/
	20

	2.
	Вежбе за психомоторни развој
	40
	/
	40

	3.
	Вежбе аудитивне перцепције
	6
	/
	6

	4.
	Вежбе у тактилној дискриминацији
	2
	/
	2

	5.
	Вежбе у дискриминацији помоћу чула мириса
	2
	/
	2

	6.
	Вежбе у дискриминацији помоћу чула укуса
	2
	/
	2

	Укупно:
	72
	/
	72


	СЕНЗОРНИ И ПСИХОМОТОРНИ РАЗВОЈ, припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	1
	1
	Вежбе дискриминације предмета и облика
	дтч.

	1
	2
	Вежбе дискриминације предмета и облика
	дтч.

	2
	3
	Вежбе за доживљај телесне целовитости
	дтч.

	2
	4
	Вежбе за доживљај телесне целовитости
	дтч.

	1
	5
	Вежбе за перцепцију боја
	дтч.

	1
	6
	Вежбе за перцепцију боја
	дтч.

	2
	7
	Вежбе за уочавање и стабилизацију латерализованости
	дтч.

	2
	8
	Вежбе за уочавање и стабилизацију латерализованости
	дтч.

	1
	9
	Вежбе за перцепцију боја
	дтч.

	1
	10
	Вежбе за перцепцију боја
	дтч.

	1
	11
	Вежбе визуелног представљања
	дтч.

	1
	12
	Вежбе визуелног представљања
	дтч.

	1
	13
	Вежбе репродукције редоследа
	дтч.

	1
	14
	Вежбе репродукције редоследа
	дтч.

	1
	15
	Вежбе састављања делова у целину
	дтч.

	1
	16
	Вежбе састављања делова у целину
	дтч.

	1
	17
	Вежбе састављања делова у целину
	дтч.

	1
	18
	Вежбе састављања делова у целину
	дтч.

	1
	19
	Логичка груписања заснована на визуелном опажању
	дтч.

	1
	20
	Логичка груписања заснована на визуелном опажању
	дтч.

	1
	21
	Логичка груписања заснована на визуелном опажању
	дтч.

	1
	22
	Логичка груписања заснована на визуелном опажању
	дтч.

	2
	23
	Имитирање положаја екстремитета
	дтч.

	2
	24
	Имитирање положаја екстремитета
	дтч.

	2
	25
	Вежбе латерализованости
	дтч.

	2
	26
	Вежбе латерализованости
	дтч.

	2
	27
	Вежбе за доживљај тела у простору
	дтч.

	2
	28
	Вежбе за доживљај тела у простору
	дтч.

	2
	29
	Вежбе за развој вештина кретања
	дтч.

	2
	30
	Вежбе за развој вештина кретања
	дтч.

	2
	31
	Вежбе за развој вештина кретања
	дтч.

	2
	32
	Вежбе за развој вештина кретања
	дтч.

	2
	33
	Вежбе моторне координације
	дтч.

	2
	34
	Вежбе моторне координације
	дтч.

	2
	35
	Вежбе координације покрета горњих екстремитета
	дтч.

	2
	36
	Вежбе координације покрета горњих екстремитета
	дтч.


	СЕНЗОРНИ И ПСИХОМОТОРНИ РАЗВОЈ, припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	2
	37
	Вежбе координације покрета горњих и доњих екстремитета
	дтч.

	2
	38
	Вежбе координације покрета  горњих и доњих екстремитета
	дтч.

	2
	39
	Вежбе у опажању и доживљавању ритма
	дтч.

	2
	40
	Вежбе у опажању и доживљавању ритма
	дтч.

	2
	41
	Вежбе за контролу импулсивности
	дтч.

	2
	42
	Вежбе за контролу импулсивности
	дтч.

	2
	43
	Вежбе за доживљај времена
	дтч.

	2
	44
	Вежбе за доживљај времена
	дтч.

	5
	45
	Вежбе за опажање мириса
	дтч.

	5
	46
	Вежбе за опажање мириса
	дтч.

	2
	47
	Вежбе оријентације тела у простору
	дтч.

	2
	48
	Вежбе оријентације тела у простору
	дтч.

	2
	49
	Вежбе осамостаљивања покрета
	дтч.

	2
	50
	Вежбе осамостаљивања покрета
	дтч.

	2
	51
	Вежбе за доживљај времена
	дтч.

	2
	52
	Вежбе за доживљај времена
	дтч.

	6
	53
	Вежбе за опажање укуса
	дтч.

	6
	54
	Вежбе за опажање укуса
	дтч.

	2
	55
	Вежбе визуелно-моторне координације (вежбе четкицом)
	дтч.

	2
	56
	Вежбе визуелно-моторне координације (вежбе четкицом)
	дтч.

	2
	57
	Вежбе визуелно-моторне координације (вежбе оловком)
	дтч.

	2
	58
	Вежбе визуелно-моторне координације (вежбе оловком)
	дтч.

	2
	59
	Вежбе визуелно-моторне координације (вежбе оловком)
	дтч.

	3
	60
	Вежбе за аудитивно опажање
	дтч.

	3
	61
	Вежбе за аудитивно опажање
	дтч.

	2
	62
	Вежбе визуелно-моторне координације (вежбе оловком)
	дтч.

	2
	63
	Вежбе визуелно-моторне координације (вежбе оловком)
	дтч.

	3
	64
	Вежбе аудитивног памћења
	дтч.

	3
	65
	Вежбе аудитивног памћења
	дтч.

	3
	66
	Вежбе дискриминације гласова
	дтч.

	3
	67
	Вежбе дискриминације гласова
	дтч.

	4
	68
	Вежбе тактилне дискриминације
	дтч.

	4
	69
	Вежбе тактилне дискриминације
	дтч.

	1
	70
	Вежбе састављања делова у целину
	дтч.

	1
	71
	Вежбе састављања делова у целину
	дтч.

	2
	72
	Вежбе визуелно-моторне координације (вежбе оловком)
	дтч.


ГОДИШЊИ  ПЛАН  РАДА
УПОЗНАВАЊЕ ПРИРОДНЕ И ДРУШТВЕНЕ СРЕДИНЕ, припремно предшколски програм

ЦИЉ:

· стицање основних знања о појавама, односима и за дете значајним догађајима у његовој непосредној природној и друштвеној околин;

· стицање знања, вештина и навика неопходних за сналажење детета у непосредној околини, породици и школи.

	ред.бр. наст.теме
	Н А С Т А В Н Е        Т Е М Е
	број часова по теми
	број часова за 

	
	
	
	обраду
	остале типове часова

	1.
	Родитељски дом
	12
	6
	6

	2.
	Школа
	16
	6
	10

	3.
	Жива природа - животиње
	4
	3
	1

	4.
	 Жива природа - биљке 
	6
	2
	4

	5.
	Нежива природа
	3
	2
	1

	6.
	Годишња доба
	24
	11
	13

	7.
	Саобраћајно васпитање
	7
	3
	4

	Укупно:
	72
	33
	39


	УПОЗНАВАЊЕ ПРИРОДНЕ И ДРУШТВЕНЕ СРЕДИНЕ, припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	2
	1
	« Шта ко ради у школи «
	обр

	2
	2
	У школи сам упознао.....(особље школе )
	утв

	2
	3
	Живот и рад у школи
	дтч

	2
	4
	У школи.......
	дтч

	2
	5
	Пронађи просторије у школи
	дтч

	2
	6
	Како уређујемо нашу школу
	утв

	2
	7
	Простор у коме учимо
	дтч

	2
	8
	Предмети у учионици
	обр

	2
	9
	Мој прибор за школу
	обр

	2
	10
	Погоди чему служи овај предмет
	дтч

	2
	11
	Како се понашамо у трпезарији...
	обр

	2
	12
	Како се понашамо у школском дворишту........
	обр

	2
	13
	Где је ко?
	утв

	2
	14
	Где је шта?
	утв

	6
	15
	Јесен нам доноси...
	обр

	6
	16
	Кад стигне јесен, стиже и ...
	утв

	6
	17
	Шта све радимо у јесен
	обр

	6
	18
	Ја се највише радујем у јесен...
	утв

	6
	19
	Јесен
	дтч

	1
	20
	Ужа и шира породица
	обр

	1
	21
	Односи у породици
	утв

	1
	22
	Просторије у мојој кући
	обр

	1
	23
	Моја кућа-слике за описивање
	дтч

	1
	24
	Кућни послови-задужења одраслих
	обр

	1
	25
	Кућни послови-задужења деце
	обр

	1
	26
	Чиме се све људи баве
	дтч

	1
	27
	Која ми се занимања свиђају
	дтч

	1
	28
	Ево како ја пазим да будем чист/а
	обр

	1
	29
	Зашто је чистоћа уопште важна
	дтч

	1
	30
	Како сви чистимо и одржавамо кућу
	обр

	1
	31
	Како ја чистим и одржавам  кућу
	дтч

	6
	32
	Зимске радости
	обр

	6
	33
	Зашто ја волим зиму
	дтч

	6
	34
	Креирамо зимску гардеробу
	дтч

	6
	35
	Најомиљенији одевни предмет
	дтч

	6
	36
	Деда Мразе,Деда Мразе......                                            I
	обр


	УПОЗНАВАЊЕ ПРИРОДНЕ И ДРУШТВЕНЕ СРЕДИНЕ, припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	6
	37
	Нова година ће нам донети....                                        I
	дтч

	6
	38
	Природа зими
	обр

	6
	39
	Шта људи раде зими?
	обр

	6
	40
	Шта смо научили о зими?
	утв

	3
	41
	Наше омиљене домаће животиње
	обр

	3
	42
	Корист од животиња
	обр

	3
	43
	Мој кућни љубимац
	дтч

	3
	44
	Како бринемо о кућним љубимцима
	обр

	4
	45
	Како изгледају биљке?
	обр

	4
	46
	Посматрање биљака у природној величини-парк
	дтч

	4
	47
	Цртање, бојање делова биљака
	дтч

	4
	48
	Где расте поврће и ко га је посејао?
	обр

	4
	49
	Цртање сезонског поврћа
	дтч

	4
	50
	Где расте воће-цртање сезонског воћа
	дтч

	6
	51
	Зашто ја волим пролеће?
	обр

	6
	52
	Ала је леп овај свет.......
	дтч

	6
	53
	Три пролећна цвета
	обр

	5
	54
	Зашто је вода потребна свима?
	обр

	5
	55
	Земљиште-шта све расте из земље
	обр

	5
	56
	Вода и земљиште - шта смо научили
	дтч

	6
	57
	Шта људи раде у пролеће?
	обр

	6
	58
	Шта смо научили о пролећу?
	дтч

	2
	59
	Моја школа слави рођендан                                          V
	обр

	2
	60
	Славимо Дан школе                                                      V
	дтч

	7
	61
	Сабраћајни знаци - зашто су важни                           VI
	обр

	7
	62
	Које саобраћајне знаке ја знам                                   VI
	дтч

	7
	63
	Како прелазим улицу на путу до школе                    VI
	обр

	7
	64
	Вежбамо прелажење улице                                        VI
	дтч

	7
	65
	Правимо раскрсницу-макета                                      VI
	дтч

	7
	66
	Одлазак до прве раскрснице                                      VI
	дтч

	7
	67
	Како се крећемо тротоаром                                         VI
	обр

	6
	68
	Јесен, зима, пролеће-научили смо
	дтч

	6
	69
	Стигло нам је лето
	обр

	6
	70
	Зашто волимо лето
	дтч

	6
	71
	Шта радимо лети
	обр

	6
	72
	Шта смо научили о годишњим добима
	дтч


ГОДИШЊИ  ПЛАН  РАДА
САМОПОСЛУЖИВАЊЕ, СТАРАЊЕ О СЕБИ, БЕЗБЕДНОСТ БЕЗБЕДНОСТ ДЕТЕТА И ЗДРАВСТВЕНО ВАСПИТАЊЕ, припремно предшколски програм

ЦИЉ:

· учење, формирање и вежбање навика и вештина којима се развија већа самосталност детета у погледу старања о себи и својим свакодневним потребама;

· учење, вежбање и усвајање навика личне хигијене, хигијене просторија и околине; 

· осамостаљивање детета у самопослуживању и послуживању других, у одржавању чистоће и уредности у одевању и личном изгледу;

· Стицање основних навика и вештина које се односе на безбедност и сигурност детета.

	ред.бр. наст.теме
	Н А С Т А В Н Е        Т Е М Е
	број часова по теми
	број часова за 

	
	
	
	обраду
	остале типове часова

	1.
	Облачење и свлачење одеће и обуће
	50
	24
	26

	2.
	Самостално прање руку
	8
	4
	4

	3.
	Осамостаљивање детета у купатилу
	8
	4
	4

	4.
	Прање зуба
	8
	4
	4

	5.
	Самостално брисање носа
	4
	2
	2

	6.
	Самостално чешљање
	4
	2
	2

	7.
	Самостално постављање стола и самопослуживање
	6
	3
	3

	8.
	Вештина употребе прибора за јело
	4
	2
	2

	9.
	Самостално распремање стола
	8
	0
	8

	10.
	Безбедност детета у школи
	4
	1
	3

	11.
	Безбедност детета у дворишту 
	4
	1
	3

	Укупно:
	108
	47
	61


	САМОПОСЛУЖИВАЊЕ, СТАРАЊЕ О СЕБИ, БЕЗБЕДНОСТ БЕЗБЕДНОСТ ДЕТЕТА И ЗДРАВСТВЕНО ВАСПИТАЊЕ припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	1
	1
	Закопчавање велике дугмади
	обр

	1
	2
	Закопчавање велике дугмади
	утв

	1
	3
	Откопчавање велике дугмади
	обр

	1
	4
	Откопчавање велике дугмади
	утв

	1
	5
	Вежбање везивања машне на одећи
	обр

	1
	6
	Вежбање везивања машне на одећи
	дтч

	1
	7
	Вежбање везивања машне на одећи
	дтч

	1
	8
	Скидање и стављање капе
	обр

	1
	9
	Скидање и стављање капе
	утв

	1
	10
	Обување и изување обуће
	обр

	1
	11
	Обување и изување обуће
	дтч

	1
	12
	Навлачење и скидање чарапа
	обр

	1
	13
	Навлачење и скидање чарапа
	дтч

	1
	14
	Навлачење и скидање рукавица (без прстију)
	обр

	1
	15
	Навлачење и скидање рукавица (без прстију)
	утв

	1
	16
	Навлачење и скидање рукавица (са прстима)
	обр

	1
	17
	Навлачење и скидање рукавица (са прстима)
	утв

	1
	18
	Облачење, закопчавање и откопчавање одеће са предњим отвором
	обр

	1
	19
	Облачење, закопчавање и откопчавање одеће са предњим отвором
	дтч

	1
	20
	Облачење и скидање одеће која се навлачи преко главе
	обр

	1
	21
	Облачење и скидање одеће која се навлачи преко главе
	утв

	1
	22
	Облачење и скидање доњих делова одеће
	обр

	1
	23
	Облачење и скидање доњих делова одеће
	утв

	1
	24
	Стављање и везивање шала
	обр

	1
	25
	Стављање и везивање шала
	утв

	2
	26
	Прање руку уз помоћ
	обр

	2
	27
	Прање руку уз помоћ
	дтч

	2
	28
	Самостално прање руку
	обр

	2
	29
	Самостално прање руку
	утв

	3
	30
	Употреба тоалета уз помоћ
	обр

	3
	31
	Употреба тоалета уз помоћ
	утв

	3
	32
	Самостална употреба тоалета
	обр

	3
	33
	Самостална употреба тоалета
	утв

	4
	34
	Упознавање деце са правилним начином прања зуба
	обр

	4
	35
	Упознавање деце са правилним начином прања зуба
	утв

	4
	36
	Вежбање правилног начина прања зуба уз надзор и помоћ по потреби
	обр


	САМОПОСЛУЖИВАЊЕ, СТАРАЊЕ О СЕБИ, БЕЗБЕДНОСТ БЕЗБЕДНОСТ ДЕТЕТА И ЗДРАВСТВЕНО ВАСПИТАЊЕ припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	4
	37
	Вежбање правилног начина прања зуба уз надзор и помоћ по потреби
	дтч

	5
	38
	Вежбање самосталног брисања носа
	обр

	5
	39
	Вежбање самосталног брисања носа
	утв

	6
	40
	Правилно чешљање
	обр

	6
	41
	Правилно чешљање
	утв

	7
	42
	Вежбе смештања за сто, памћења свог места
	обр

	7
	43
	Вежбе смештања за сто, памћења свог места
	утв

	7
	44
	Вежбање сипања течности у чашу или шољу
	обр

	7
	45
	Вежбање сипања течности у чашу или шољу
	утв

	7
	46
	Вежбање узимања и додавања хране за столом
	обр

	7
	47
	Вежбање узимања и додавања хране за столом
	дтч

	1
	48
	Закопчавање велике дугмади
	обр

	1
	49
	Закопчавање велике дугмади
	дтч

	1
	50
	Откопчавање велике дугмади
	обр

	1
	51
	Откопчавање велике дугмади
	дтч

	1
	52
	Вежбање везивања машне на одећи
	обр

	1
	53
	Вежбање везивања машне на одећи
	утв

	1
	54
	Вежбање везивања машне на одећи
	дтч

	1
	55
	Скидање и стављање капе
	обр

	1
	56
	Скидање и стављање капе
	дтч

	1
	57
	Обување и изување обуће
	обр

	1
	58
	Обување и изување обуће
	утв

	1
	59
	Навлачење и скидање чарапа
	обр

	1
	60
	Навлачење и скидање чарапа
	утв

	1
	61
	Навлачење и скидање рукавица (без прстију)
	обр

	1
	62
	Навлачење и скидање рукавица (без прстију)
	дтч

	1
	63
	Навлачење и скидање рукавица (са прстима)
	обр

	1
	64
	Навлачење и скидање рукавица (са прстима)
	утв

	1
	65
	Облачење, закопчавање и откопчавање одеће са предњим отвором
	обр

	1
	66
	Облачење, закопчавање и откопчавање одеће са предњим отвором
	дтч

	1
	67
	Облачење и скидање одеће која се навлачи преко главе
	обр

	1
	68
	Облачење и скидање одеће која се навлачи преко главе
	дтч

	1
	69
	Облачење и скидање доњих делова одеће
	обр

	1
	70
	Облачење и скидање доњих делова одеће
	дтч

	1
	71
	Стављање и везивање шала
	обр

	1
	72
	Стављање и везивање шала
	дтч


	САМОПОСЛУЖИВАЊЕ, СТАРАЊЕ О СЕБИ, БЕЗБЕДНОСТ БЕЗБЕДНОСТ ДЕТЕТА И ЗДРАВСТВЕНО ВАСПИТАЊЕ припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	8
	73
	Вежбање правилне употребе прибора за јело
	обр

	8
	74
	Вежбање правилне употребе прибора за јело
	дтч

	8
	75
	Вежбање правилне употребе прибора за јело
	дтч

	8
	76
	Вежбање правилне употребе прибора за јело
	обр

	9
	77
	Вежбање правилног постављања стола
	дтч

	9
	78
	Вежбање правилног постављања стола
	дтч

	9
	79
	Вежбање правилног постављања стола
	дтч

	9
	80
	Вежбање правилног постављања стола
	дтч

	9
	81
	Вежбање правилног распремања стола
	дтч

	9
	82
	Вежбање правилног распремања стола
	дтч

	9
	83
	Вежбање правилног распремања стола
	дтч

	9
	84
	Вежбање правилног распремања стола
	дтч

	10
	85
	Развијање свести о могућим опасним ситуацијама у школи
	обр

	10
	86
	Развијање свести о могућим опасним ситуацијама у школи
	дтч

	10
	87
	Развијање свести о могућим опасним ситуацијама - симулација
	утв

	10
	88
	Развијање свести о могућим опасним ситуацијама - симулација
	дтч

	11
	89
	Развијање свести о могућим опасним ситуацијама у дворишту
	обр

	11
	90
	Развијање свести о могућим опасним ситуацијама у дворишту
	дтч

	11
	91
	Развијање свести о могућим опасним ситуацијама - симулација
	дтч

	11
	92
	Развијање свести о могућим опасним ситуацијама - симулација
	дтч

	2
	93
	Прање руку уз помоћ
	обр

	2
	94
	Прање руку уз помоћ
	дтч

	2
	95
	Самостално прање руку
	обр

	2
	96
	Самостално прање руку
	утв

	3
	97
	Употреба тоалета уз помоћ
	обр

	3
	98
	Употреба тоалета уз помоћ
	утв

	3
	99
	Самостална употреба тоалета
	обр

	3
	100
	Самостална употреба тоалета
	утв

	4
	101
	Упознавање деце са правилним начином прања зуба
	обр

	4
	102
	Упознавање деце са правилним начином прања зуба
	утв

	4
	103
	Вежбање правилног начина прања зуба уз надзор и помоћ по потреби
	обр

	4
	104
	Вежбање правилног начина прања зуба уз надзор и помоћ по потреби
	дтч

	5
	105
	Вежбање самосталног брисања носа
	обр

	5
	106
	Вежбање самосталног брисања носа
	утв

	6
	107
	Правилно чешљање
	обр

	6
	108
	Правилно чешљање
	утв


ГОДИШЊИ  ПЛАН  РАДА
ФИЗИЧКО ВАСПИТАЊЕ, припремно предшколски програм

ЦИЉ:

· развијање очуваних способности и стицања вештина спретности и снаге детета у кретању, координацији покрета и телесном држању;

· правилан раст, развој, чување и унапређење здравља детета;

· побољшање моторне и психомоторне способности детета;

· развијање навика и вештина редовног физичког вежбања.

	ред.бр. наст.теме
	Н А С Т А В Н Е        Т Е М Е
	број часова по теми
	број часова за 

	
	
	
	обраду
	остале типове часова

	1.
	ВЕЖБЕ ЗА РАЗВОЈ МИШИЋА
вежбе за развој мишића раменог појаса, мишића трупа и мишића стопала
	12
	4
	8

	2.
	ИГРЕ
одржавање равнотеже у седећем положају,скупљање и опружање руке и ноге,игре опонашања у огледалу и игре сарадње
	12
	4
	8

	3.
	ВЕЖБЕ ЗА РАЗВОЈ ВЕШТИНА КРЕТАЊА
ходање и трчање, скакање, пењање, пружање и провлачење, котрљање, бацање, хватање, гађање, дизање, ношење, вучење и гурање
	78
	32
	46

	4.
	ВЕЖБЕ ЗА РАЗВОЈ ВЕШТИНА ОРГАНИЗОВАНОГ КРЕТАЊА И ПОСТАВЉАЊА
постављање један поред другог, један иза другог, у паровима и окретање по упутству 
	6
	2
	4

	Укупно:
	108
	42
	66


	ФИЗИЧКО ВАСПИТАЊЕ, припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	3
	1
	Ходање на различите начине
	обр.

	3
	2
	Ходање на различите начине
	утв

	3
	3
	Ходање различитим темпом
	обр.

	3
	4
	Ходање различитим темпом
	утв

	1
	5
	Вежбе за развој мишића раменог појаса
	обр.

	1
	6
	Вежбе за развој мишића раменог појаса
	утв

	1
	7
	Вежбе за развој мишића трупа
	обр.

	1
	8
	Вежбе за развој мишића трупа
	утв

	2
	9
	Игра: "Уради као ја"
	обр.

	2
	10
	Игра: "Уради као ја"
	утв

	3
	11
	Ходање на прстима и петама
	обр.

	3
	12
	Ходање на прстима и петама
	утв

	3
	13
	Бацање и хватање лопте
	обр.

	3
	14
	Бацање и хватање лопте
	утв

	3
	15
	Убацивање лопте у обруч
	обр.

	3
	16
	Убацивање лопте у обруч
	утв

	3
	17
	Провлачење кроз обруч
	обр.

	3
	18
	Провлачње кроз обруч
	утв

	1
	19
	Вежбе за развој мишића стопала
	обр.

	1
	20
	Вежбе за развој мишића стопала
	утв.

	2
	21
	Вежбе равнотеже
	обр.

	2
	22
	Вежбе равнотеже
	дтч

	2
	23
	Вежбе равнотеже статике и динамике
	обр.

	3
	24
	Игре лоптом: «Између две ватре»
	обр.

	3
	25
	Игре лоптом: «Између две ватре»
	утв

	4
	26
	Вежбе за развој вештина организованог кретања и постављања
	обр.

	4
	27
	Вежбе за развој вештина организованог кретања и постављања
	утв

	3
	28
	Бацање и хватање лопте
	дтч

	3
	29
	Провлачење и пузање
	обр.

	3
	30
	Провлачење и пузање
	утв

	1
	31
	Вежбе обликовања тела
	обр.

	3
	32
	Вежбе котрљања обруча
	обр.

	3
	33
	Вежбе котрљања обруча
	утв

	2
	34
	Вежбе равнотеже
	дтч.

	2
	35
	Игра: "Уради као ја"
	утв

	3
	36
	Скок у даљ
	обр.


	ФИЗИЧКО ВАСПИТАЊЕ, припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	3
	37
	Скок у даљ
	утв

	3
	38
	Провлачење и пузање
	обр.

	3
	39
	Провлачење и пузање
	утв

	4
	40
	Вежбе за развој вештина организованог кретања и постављања
	дтч.

	3
	41
	Игра: "Између две ватре"
	обр.

	3
	42
	Игра: "Између две ватре"
	утв

	1
	43
	Вежбе обликовања тела
	дтч

	3
	44
	Бацање лопте у вис и хватање
	обр.

	3
	45
	Бацање лопте у вис и хватање
	утв

	3
	46
	Вежбе са чуњевима
	обр.

	3
	47
	Вежбе са чуњевима
	утв

	3
	48
	Пењање и силажење
	обр.

	3
	49
	Пењање и силажење
	утв

	1
	50
	Вежбе обликовања тела
	дтч

	2
	51
	Вежбе равнотеже
	дтч

	3
	52
	Пењање на шведске мердевине
	обр.

	3
	53
	Пењање на шведске мердевине
	утв

	3
	54
	Једноножни поскоци у месту и кретању
	обр.

	3
	55
	Једноножни поскоци у месту и кретању
	утв

	4
	56
	Вежбе постројавања и престројавања
	обр.

	4
	57
	Вежбе постројавања и престројавања
	утв

	3
	58
	Дизање и ношење различитих предмета
	обр.

	3
	59
	Дизање и ношење различитих предмета
	утв

	3
	60
	Бацање и хватање лопте
	дтч

	3
	61
	Ходање на различите начине
	дтч.

	3
	62
	Котрљање обруча
	обр.

	3
	63
	Котрљање обруча
	утв

	1
	64
	Вежбе обликовања тела
	дтч

	3
	65
	Обарање чуњева
	обр.

	3
	66
	Обарање чуњева
	утв

	1
	67
	Вежбе обликовања тела
	дтч

	3
	68
	Ходање на прстима и петама
	дтч

	3
	69
	Дизање и ношење различитих предмета
	дтч

	3
	70
	Ходање по правој и кривој линији
	обр.

	3
	71
	Ходање на клупи и на ниској греди
	утв.

	2
	72
	Игре равнотеже
	обр.


	ФИЗИЧКО ВАСПИТАЊЕ, припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	2
	73
	Игре равнотеже
	утв

	3
	74
	Бацање лопте у циљ
	обр.

	3
	75
	Бацање лопте у циљ
	утв

	3
	76
	Вежбе вођења лопте
	обр.

	3
	77
	Вежбе вођења лопте
	утв

	2
	78
	Вежбе равнотеже
	дтч.

	3
	79
	Игре хваталице
	обр.

	3
	80
	Игре хваталице
	утв

	3
	81
	Провлачење испод појединачних справа
	обр.

	3
	82
	Провлачење испод појединачних справа
	утв

	4
	83
	Вежбе за развој вештина организованог кретања и постављања
	утв.

	3
	84
	Игре надвлачења конопца
	обр.

	3
	85
	Игре надвлачења конопца
	утв

	3
	86
	Провлачење кроз обруч
	обр.

	3
	87
	Провлачење кроз обруч
	утв

	3
	88
	Вежбе са чуњевима
	дтч

	3
	89
	Додавање и хватање лопте у паровима
	обр.

	3
	90
	Додавање и хватање лопте у паровима
	утв

	3
	91
	Елементарна игра « Гађање у мету «
	обр.

	3
	92
	Елементарна игра « Гађање у мету «
	утв

	3
	93
	Ударање лопте на различите начине
	обр.

	3
	94
	Ударање лопте на различите начине
	утв.

	3
	95
	Ходање на прстима и петама
	дтч

	1
	96
	Вежбе обликовања тела
	дтч.

	3
	97
	Котрљање обруча
	дтч

	3
	98
	Вежбе ходања на различите начине
	дтч.

	3
	99
	Игра: "Жабе у бару"
	обр.

	3
	100
	Игра: "Жабе у бару"
	утв.

	3
	101
	Вежбе вођења лопте
	обр.

	3
	102
	Вежбе вођења лопте
	утв

	3
	103
	Ходање по правој и кривој линији
	дтч.

	3
	104
	Ходање на клупи и на ниској греди
	дтч

	3
	105
	Бацање и хватање лопте одбијањем од тла
	дтч

	3
	106
	Обарање чуњева
	дтч.

	3
	107
	Додавање лопте одбијањем од тла
	дтч

	2
	108
	Вежбе равнотеже
	дтч


ГОДИШЊИ  ПЛАН  РАДА
РАДНО И ЛИКОВНО ВАСПИТАЊЕ, припремно предшколски програм

ЦИЉ:

· развијање радних навика и манипулативне спретности у раду са различитим материјалима;

· упознавање разних врста материјала и радних техника;

· развијање и богаћење сензомоторног искуства;

· развијање самосталности и упорности у раду;

· подстицање интереса и жеље за ликовним изражавањем.

	ред.бр. наст.теме
	Н А С Т А В Н Е        Т Е М Е
	број часова по теми
	број часова за 

	
	
	
	обраду
	остале типове часова

	1.
	РАД СА ХАРТИЈОМ И ТАЊИМ КАРТОНОМ
	14
	6
	8

	2.
	РАД СА КОНЦЕМ,КОНОПЦЕМ И СЛИЧНИМ МАТЕРИЈАЛИМА
	4
	2
	2

	3.
	ВЕЖБЕ ФИНЕ МАНИПУЛАТИВНЕ СПРЕТНОСТИ
	4
	2
	2

	4.
	НИЗАЊЕ ПЕРЛИ,ДИСКОВА И ЖЕТОНА
	4
	2
	2

	5.
	МАНИПУЛИСАЊЕ С ПРЕДМЕТИМА И МАТЕРИЈАЛИМА У СВАКОДНЕВНИМ ПОСЛОВИМА
	7
	3
	4

	6.
	ЦРТАЊЕ
	16
	7
	9

	7.
	СЛИКАЊЕ ПРСТИМА
	6
	3
	3

	8.
	СЛИКАЊЕ 
	12
	5
	7

	9.
	ВАЈАЊЕ 
	5
	2
	3

	Укупно:
	72
	32
	40


	РАДНО И ЛИКОВНО ВАСПИТАЊЕ, припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	1
	1
	Савијање папира
	обр

	1
	2
	Савијање папира-лепеза
	дтч

	1
	3
	Савијање тањег картона-израда кутијице (рад по шаблону)
	обр

	1
	4
	Умотавање кутијице у декоративну хартију
	дтч

	1
	5
	Сечење хартије по задатој форми - круг,квадрат
	обр

	1
	6
	Сечење хартије по задатој форми - троугао,правоугаоник
	дтч

	1
	7
	Израда слика од исечених геометријских облика-лепљење
	дтч

	6
	8
	Повлачење различитих линија кредом на табли
	обр.

	6
	9
	Повлачење различитих линија кредом на табли
	дтч.

	1
	10
	Рад хартијом:израда авиона
	дтч

	2
	11
	Намотавање конца на папирну ролну
	обр

	2
	12
	Намотавање конца на папирну ролну
	дтч

	2
	13
	Прављење лоптица од вуне-намотавање
	обр

	2
	14
	Прављење лоптица од вуне-намотавање
	дтч

	6
	15
	Мој аутопортрет-цртање
	обр

	6
	16
	Моја породица-цртање
	дтч

	7
	17
	Сликање прстима:"Јесењи лист"
	обр

	7
	18
	Сликање прстима:"Јесењи лист"
	дтч

	3
	19
	Вежбе на дидактичком материјалу-геометријске фигуре
	обр

	3
	20
	Вежбе на дидактичком материјалу-геометријске фигуре
	дтч

	9
	21
	Израда перли од глинамола
	обр

	9
	22
	Израда перли од глинамола
	дтч

	8
	23
	Бојење перли
	обр

	8
	24
	Бојење перли
	дтч

	4
	25
	Класификовање перли по величини
	обр

	4
	26
	Класификовање перли по боји
	дтч

	4
	27
	Низање перли-израда ланца
	обр

	4
	28
	Низање перли-израда ланца
	дтч

	6
	29
	„Зимско дрво“-цртање кредом
	обр

	6
	30
	„Зимско дрво“-цртање кредом
	дтч

	1
	31
	Израда пахуљица од папира
	обр

	1
	32
	Израда пахуљица од папира
	дтч

	5
	33
	Манипулисање зрнастим материјалима (кукуруз,пасуљ,пшеница)
	дтч

	8
	34
	Израда честитке за Нову годину  -сликање                                         I
	обр

	8
	35
	Израда честитке за Нову годину   -сликање                                        I
	дтч

	9
	36
	Снешко Белић-рад пластелином
	обр


	РАДНО И ЛИКОВНО ВАСПИТАЊЕ, припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	9
	37
	Снешко Белић-рад пластелином
	дтч

	5
	38
	Играмо се рукама-рад са тестом
	обр

	5
	39
	Играмо се рукама-рад са тестом
	дтч

	6
	40
	Цртање по слободном избору
	дтч

	8
	41
	Бојимо у оквиру задате линије
	обр

	8
	42
	Бојимо у оквиру задате линије
	дтч

	5
	43
	Манипулисање течним материјалима
	обр

	5
	44
	Манипулисање течним материјалима
	дтч

	8
	45
	Израда честитки за маму                                                                       III
	обр

	8
	46
	Израда честитки за маму                                                                       III
	дтч

	6
	47
	Весници пролећа - цртање
	обр

	6
	48
	Весници пролећа - цртање
	дтч

	7
	49
	Сликање прстима:"Ливада у пролеће"
	обр

	7
	50
	Сликање прстима:"Ливада у пролеће"
	дтч

	9
	51
	Израда трешњи од пластелина
	дтч

	6
	52
	Украшавање маски од папира
	обр

	6
	53
	Украшавање маски од папира
	дтч

	7
	54
	Отискивање прстију-рад темпером
	обр

	7
	55
	Отискивање прстију-рад темпером
	дтч

	1
	56
	Исецање по шаблону: "Риба"
	обр

	1
	57
	Исецање по шаблону: "Риба"
	дтч

	6
	58
	Цртање на тему:"Моја школа"                                                               V
	дтч

	8
	59
	Бојење задатих површина-воће
	обр

	8
	60
	Бојење задатих површина-поврће
	дтч

	1
	61
	Израда семафора од картона                                                                VI
	обр

	1
	62
	Израда семафора од картона                                                                VI
	дтч

	6
	63
	Цртање по шаблону – саобраћајна средства                                      VI
	обр

	6
	64
	Цртање по шаблону – саобраћајна средства                                      VI
	дтч

	5
	65
	Израда сунцокрета (рад са природним материјалима)
	обр

	5
	66
	Израда сунцокрета (рад са природним материјалима)
	дтч

	8
	67
	Бојење задатих површина-домаће животиње
	дтч

	6
	68
	Слободно цртање кредама у боји на тамној подлози
	обр

	6
	69
	Слободно цртање кредама у боји на тамној подлози
	дтч

	3
	70
	Вежбе на дидактичком материјалу-боје и облици
	обр

	3
	71
	Вежбе на дидактичком материјалу-боје и облици
	дтч

	8
	72
	Сликање на тему: «Лето»
	дтч


ГОДИШЊИ  ПЛАН  РАДА
МУЗИЧКО ВАСПИТАЊЕ, припремно предшколски програм

ЦИЉ:

· развијање интересовања за музику кроз слушање, певање и извођење музичких игара;

· неговање спонтаног слободног музичког изражавања;

· стварање ведрог расположења и богаћење емоционалног живота детета;

· развијање слуха, осећаја за ритам и музичког памћења.

	ред.бр. наст.теме
	Н А С Т А В Н Е        Т Е М Е
	број часова по теми
	број часова за 

	
	
	
	обраду
	остале типове часова

	1.
	СЛУШАЊЕ МУЗИКЕ
	8
	2
	6

	2.
	ПЕВАЊЕ
	14
	5
	9

	3.
	МУЗИЧКЕ ИГРЕ
	14
	5
	9

	Укупно:
	36
	12
	24


	МУЗИЧКО ВАСПИТАЊЕ, припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	1
	1
	Игра тишине-ослушкујемо звукове
	обр.

	1
	2
	Препознавање и именовање карактеристичних звукова
	утв

	2
	3
	Песма: « Јесен «
	обр.

	2
	4
	Песма: « Јесен «
	утв

	2
	5
	Песма: « Јесен «
	утв

	3
	6
	Музичка игра-не говори,певај
	обр.

	3
	7
	Музичка игра-не говори,певај
	утв

	3
	8
	Праћење музике ритмичким покретима
	обр.

	3
	9
	Праћење музике ритмичким покретима
	утв.

	1
	10
	Слушање дечије музике
	утв

	2
	11
	Песма и игра : «Јеж»
	обр.

	2
	12
	Песма и игра : «Јеж»
	утв

	3
	13
	Песма и игра : «Јеж»
	дтч.

	3
	14
	Музичка игра-музичке столице
	обр.

	1
	15
	Слушање дечије музике
	дтч.

	2
	16
	Песма: «Нова година»                                           I
	обр.

	2
	17
	Песма: «Нова година»                                           I
	утв

	2
	18
	Певање обрађених песама
	дтч.

	3
	19
	Музички инструменти
	обр.

	3
	20
	Музички инструменти
	утв

	1
	21
	Слушање дечије музике
	дтч.

	2
	22
	Бројалица: «Једна врана гакала «
	обр.

	3
	23
	Бројалица: «Једна врана гакала «-пљескамо рукама
	утв

	2
	24
	Певање обрађених песама
	дтч.

	2
	25
	Песма и игра: «Игра рукама «
	обр.

	2
	26
	Песма и игра: «Игра рукама «
	утв.

	3
	27
	Песма и игра: «Игра рукама «
	дтч.

	3
	28
	Музичка игра-музичке столице
	дтч.

	3
	29
	Бројалица: «Таши,таши,танана»
	обр.

	3
	30
	Бројалица: «Таши,таши,танана»
	утв.

	3
	31
	Бројалица: «Таши,таши,танана»
	дтч.

	1
	32
	Који је ово инструмент?Вежбе аудитивне перцепције
	обр.

	1
	33
	Који је ово инструмент?Вежбе аудитивне перцепције
	утв.

	1
	34
	Слушање дечије музике
	утв

	2
	35
	Певање обрађених песама
	дтч.

	2
	36
	Певање обрађених песама
	дтч.


ГОДИШЊИ  ПЛАН  РАДА
ЛОГОПЕДСКИ РАД, припремно предшколски програм

ЦИЉ:

· оспособљавање детета да слуша и разуме говор других;

· подстицање детета на изражавање мисли,осећања,жеља,доживљаја и запажања;

· развијање и богаћење активног и пасивног речника;

· развијање правилне артикулације и правилна употреба граматичких облика речи и реченица.

	ред.бр. наст.теме
	Н А С Т А В Н Е        Т Е М Е
	број часова по теми
	број часова за 

	
	
	
	обраду
	остале типове часова

	1.
	АРТИКУЛАЦИЈА
	25
	       /
	25

	2.
	ЛЕКСИКА
	32
	       /
	32

	3.
	ГРАМАТИКА И СИНТАКСА
	15
	       /
	15

	Укупно:
	72
	/
	72


	ЛОГОПЕДСКИ РАД,  припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	1
	1
	Утврђивање говорно језичког статуса (Глобални артикулациони тест)
	дтч.

	1
	2
	Утврђивање говорно језичког статуса (Глобални артикулациони тест)
	дтч.

	1
	3
	Процена фонетске стране говора
	дтч.

	1
	4
	Процена фонетске стране говора
	дтч.

	1
	5
	Утврђивање говорног статуса - експресивни говор
	дтч.

	1
	6
	Утврђивање говорног статуса - експресивни говор
	дтч.

	1
	7
	Вежбе за развој визуелне перцепције, говора и говорних низова
	дтч.

	1
	8
	Именовање делова тела
	дтч.

	1
	9
	Именовање делова тела
	дтч.

	2
	10
	Вежбе за развој унутрашњег говора
	дтч.

	2
	11
	Вежбе за развој унутрашњег говора
	дтч.

	1
	12
	Правилан изговор гласа П
	дтч.

	1
	13
	Правилан изговор гласа Б
	дтч.

	1
	14
	Правилан изговор гласа В
	дтч.

	1
	15
	Правилан изговор гласа Ф
	дтч.

	1
	16
	Правилан изговор гласова: П,Б,В,Ф
	дтч.

	2
	17
	Прича у сликама
	дтч.

	2
	18
	Рецитовање песме "Јесен"
	дтч.

	2
	19
	Рецитовање песме "Јесен"
	дтч.

	1
	20
	Правилан изговор гласа С
	дтч.

	1
	21
	Правилан изговор гласа З
	дтч.

	1
	22
	Правилан изговор гласа Ц
	дтч.

	1
	23
	Правилан изговор гласова: С,З,Ц
	дтч.

	2
	24
	Именовање слика-животиње
	дтч.

	2
	25
	Именовање слика-животиње
	дтч.

	3
	26
	Слушање басни и разговор о њима
	дтч.

	3
	27
	Слушање басни и разговор о њима
	дтч.

	2
	28
	Где је ко, где је шта?
	дтч.

	2
	29
	Где је ко, где је шта?
	дтч.

	2
	30
	Прича у сликама
	дтч.

	2
	31
	Меморисање песме: « Срећна Нова година»                               I
	дтч.

	2
	32
	Меморисање песме: « Срећна Нова година»                               I
	дтч.

	3
	33
	Говорна вежба : « Зима «
	дтч.

	3
	34
	Причамо причу
	дтч.

	3
	35
	Причамо причу
	дтч.

	1
	36
	Правилна артикулација научених гласова
	дтч.


	ЛОГОПЕДСКИ РАД,  припремно предшколски програм

	РЕД. БР. ТЕМЕ
	РЕД. БР. ЧАСА
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП ЧАСА

	2
	37
	Шта ко има?-именовање предмета
	дтч.

	2
	38
	Шта ко има?-именовање предмета
	дтч.

	2
	39
	Прича у сликама
	дтч.

	2
	40
	Прича у сликама
	дтч.

	3
	41
	Вежбе оспособљавања за ситуациони г.
	дтч.

	3
	42
	Вежбе оспособљавања за ситуациони г.
	дтч.

	2
	43
	Именовање предмета на сликама
	дтч.

	2
	44
	Рецитовање песме "Јеж"
	дтч.

	3
	45
	Слушање приче- опис слика
	дтч.

	3
	46
	Слушање приче- опис слика
	дтч.

	2
	47
	Говорна вежба "Моја породица"
	дтч.

	1
	48
	Правилан изговор гласа Ч
	дтч.

	1
	49
	Правилан изговор гласа Ћ
	дтч.

	1
	50
	Правилан изговор гласа Ч и Ћ
	дтч.

	2
	51
	Прича у сликама
	дтч.

	2
	52
	Прича у сликама
	дтч.

	1
	53
	Правилна артикулација научених гласова
	дтч.

	2
	54
	Именовање слика- воће
	дтч.

	2
	55
	Именовање слика- поврће
	дтч.

	2
	56
	Учење брзалица и бројалица
	дтч.

	3
	57
	Говорна вежба : «Дан моје школе»                                          V
	дтч.

	3
	58
	Говорна вежба : «Како сам провео празничне дане»              IV
	дтч.

	2
	59
	Ко шта ради?
	дтч.

	2
	60
	Ко шта ради?
	дтч.

	1
	61
	Правилна артикулација научених гласова
	дтч.

	2
	62
	Рецитовање научених бројалица
	дтч.

	3
	63
	Слушање басне
	дтч.

	3
	64
	Слушање басне
	дтч.

	2
	65
	Прича у сликама
	дтч.

	2
	66
	Мало-много
	дтч.

	2
	67
	Мало-много
	дтч.

	3
	68
	Игра: састави реченицу
	дтч.

	3
	69
	Слушање приче- опис слика
	дтч.

	1
	70
	Правилна артикулација научених гласова
	дтч.

	2
	71
	Прича у сликама
	дтч.

	2
	72
	Прича у сликама
	дтч.


КОРЕКТИВНО-ПЕДАГОШКИ РАД
припремно предшколски програм

ЦИЉ:

· усмеравање деце ка правилном коришћењу слободног времена и рекреације.

	ред.бр. наст.теме
	Н А С Т А В Н Е        Т Е М Е
	број часова по теми

	
	
	

	1.
	ПАСИВАН ОДМОР
-различите друштвене игре, хоби,  слушање музике,гледање ТВ програма 
	86

	2.
	АКТИВАН ОДМОР
-различите дидактичке игре, драматизације,квизови, рад на рачунару
- читање дечије лектире и дечјих часописа
	100

	3.
	РАЗОНОДА
-посете различитим установама и организацијама
-дружења са гостима и вршњацима
-слушање музике и прославе рођендана
	70

	4.
	РЕКРЕАЦИЈА
-различите спортске активности 
-такмичарске игре у природи, шетња, одлазак у парк, на кеј
	60

	5.
	ЛИКОВНЕ АКТИВНОСТИ
-слободно ликовно изражавање, цртање, бојење, мозаик, декупаж
	44

	Укупно:
	360


ИГРЕ
припремно предшколски програм

ЦИЉ:

· развој физичке и психичке снаге и способности, стицање сазнања о животу и свету;

· богаћење и развијање чула, развој и формирање воље и регулација понашања детета.

СТВАРАЛАЧКЕ ИГРЕ
· тематске игре
· драматизујуће игре
· конструктивне игре
ИГРЕ С ПРАВИЛИМА
· покретне игре
· дидактичке игре
51

